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положение направлено на ре€lJIизацию положений Международнойконвенции о правах ребёнка, ст.43 Конституции рФ, Закона рФ (обосновных гарантиlIх прав ребёнка>> от 24.07.98 J\b 124-Фз, Положение
разработано В соответствии с ФЗ <Об образовании в Российской Федерации>>от 29 декабря 2012 г, М 27З-ФЗ, дп" u".дения в действие в муниципалъном
дошкольном образователъном учреждении кfетском сада м 189
щентрального района Волгоградa> - (далее по тексту моу ).
настояlцее Положение разработапо с целью;
сформироватъ готовностъ ребёнка дошколъного возраста к вхождению всоциум дошкольного учреждения.

Задачи: 
I

_ осуществлять адаптационные меры при переходе детей из домашней средыв МОУ;

- обеспеЧитъ услоВия длЯ физичесКого И психичеСкого Здоровъя детей;
- формироватъ представления ребёнка о социалъном мире, о себе в нём;

_ воспитывать соци€lJIьные чувства, эмоцион€Lльно - оценочные отношения кокружающей действителъности;

- формироватъ активную позицию во взаимодействии с миром, личностныекачествао обеспечивающие социалъную устойчивость ребёнка;
_ повыситЬ педагогическую культурУ родителей В вопросах p*""rnJ" ивоспитания детей дошкольного возраста;

_ установить доверителъные отношения между семъёй и {ОУ.
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1. Общие положения.

1, Настоящее Положение определяет порядок
,Цетском саду j\i 189 I_{ентрального района
настоящим Положением.

2, Положение о проведении адаптации в МоУ Щетском саду Ng 189Щентралъного района Волгограда является лок€lJIьныМ ак
У{реЖдения, служит объединению усилий моу и ..r"r''l'Jfiil;:воспитания, обучения, Укрепления здоровья детей дошкольного возраста,поискУ новых организационных способов привлечения родителей (законныхпредставителей) ребенка к сотрудничеству с дошкольным учреждением.

проведения адаптации в МОУ
Волгограда в соответствии с
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ll 2. ФУнкции МОУ Щетского сада ЛЬ 189:
1, Изучение контингента семей будущих воспитанников.

2. Изу"ление методической литературы.
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з, Отбор содержания и составление разработок по взаимодействию с семьей сучетом индивидуалъного развития ребенка.
4, Приглашение семей на собеседоваFIие с заведующим, старшимtsоспитателем, педагогом-психоJIогом по мере необходимости.
5, Проведение анкетирования, бесед, консультаций для родителей (закогtгtьiхпредставителей).

6, Составление памяток, рекоменДаций для родителей (законлrых
представителей). 
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3. ХаРаКТеристика адаптационIIого периода.
Аdапmаrluя - процесс взаимодействия личности или социалъной группы ссоциалъной средой, вклtочает усвоение норм и ценностей среды в процессесоциализации, а так}ке измеFIение, tlреобразование среllы в соотве.гствии сновыми условиями и целями деятельFlости. ПриспоЪобление организма кновым условиям социалъного существования, новому режимусопровождается измеFiениями ПоведенLIеских реакций ребенка,расстройством сна, аппетита. Наиболее сложная перестройка организмапроисходиТ В началъной с,гадиИ адаптации' которая можеТ затяIIу'ься и

;:::Ж""""tТffХ] J.?];n;' 
может привести к нарушениям здоровья,

Сmепенu аdапmаъluонноzо перuо dа ;

- легкая cTelleнb адаптации В-lб дrrей
- адаптация средней тяжести - до З0 дrrей
- тяжелая степень адаптации - свыIле 30 дней.
ЧтобЫ избежатЬ осложнений в начальной фазе адаптации и обеспе.Iит.L

ff;li""rнoe 
ее течение, необходим постепенный переход ребенка из семьи l]

4. Схема адаптации ребенка к МОУ.
Первичный прием детей в МоУ осуществляет воспитателъ групп"r. hlp"этом уточняются сведения по анамнезу жизни, состояния здоровъя,особенностям воспитания и поведения ребенка.

!,\

ll

ll



Аdапmацuя прохоdum по слеdуюъцеJиу плану:

l t , ПеРВЫЙ, ВТорой день пребывания - 2-3 часа в день, в зависимостй от

| поведения ребенка:

- третий - шестой день пребывания - ребенок находится в Моу до дцевного
сна;

- со вторника второй недели - ребенка забиратот сразу после полдника;

- с третьей недели посещения ребенка оставляю,t в N4oy на целый день. J

'\щанная схема корректируется воспитателем в зависимости от теLIе1Iия
адаптации ребенка. Прием детей в грушпу во время адаптационного периода
не более 2-З-х детей одновременно с интервалом 4-5 дней и не более l
ребенка в неделю с тя}келой степеныо адаптации,

t , 5. Программа адаптации. l

| Оформление информационных стендов, памяток.

Ознакомительная экскурсия по МОУ.
, Знакомство с докумеFIтацией N4oy, регулируrоrцей двухсторонние

отI]ошения и обязательства между дошкольным учреждением и родителями
(законными представителями) ребенка. l

Анкетирование родителей с целью создания условий для обеспечения легкой 
\

адаптации у детей.

Консультативная помощь педагогов и сllециалистов N4oy по BorTpocaNl
социальFIо*личностного развития ребеtлка.

l ,l , ОпDеделеНие индиВидуальной программы адаптации для каждого ребенка сýI! учетом его возрастных и индивидуальных особенностей.

б. Условия проведения адаптации.

ребенок проходит адаптацию в группе, соответствующей его возрастным И l

психологическим особенностям. I

\
В группу принимают не более 2-х HoBbix детей в неделю.

РежиМ и характеР посещений определяется исходя из индивидуальшых
особенностеЙ каждого ребенка и проводится с учетоIvI, ,РеКОмен/]аrtий

, ,едагогов на конкретной возрастIIой группе.
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При поСещениИ N4oY родитеJIЯм необходимо иметь сменную обувь. В
ВИДУ ВОЗРаСТНЫХ ОСОбеНtrОС'ГеЙ ДеТей 1-ой младшей группы, развиваrош{аrl
деятелъность и праздничные утреFIники (Новый год, В-е марта и пр.) rre
являются открытыми мероприятиями для родителей.

в период адаптации необходимо соблтодать санитарно-гигиенические
условия при посещении детьми группы:

- исi(лючи,гь из пользованиrl в l\4oy шамперсы, бутылочки с водой;

- обеспечить ребенка достаточным количеством сменного белья и запасгtой
верхней одежды.

на период установления карантина в возрастной группе прием и адап1ация
вновь поступающих детей не проводится.

В период адаптации родители (законные представители) соблюдаю,г
следующие правила посещения N4OY:

- !етИ с легкой степенью адаптации - с 8.00 до 12.00 в течение двух недеJlь,
оставлять на дневной сон на третьей недели посеlцения N,{oy. l

- ЩетИ с адаптацией средней тяжести - с 10.00 до 12.00 в течение двух неделъ,

- ,.ЩетИ с тяжелОй степенЬю адаптации с 10.00 до 1 1.З0 в течение двух недеJIь.

- В первую неделю, когда ребенка начинают оставлять на дневной сон,
родители (законные представители) приходят не позя{е 16.00.

пребывание ребенка В детском саду в llериод адаптации вкJIючает в себяt
следуюЩие режимные момеLIты: кормление, прогулка, игры, гигиенические
процедурьi, сон, прогулки 2 раза в день. Прогулка не проводится при
температуре воздуха ниже -15оС и скорости ветра более 15м/с) .

,щошкольное образовательное учреждение несёт ответственность во время
образовательногО процесса за жизнь и здоровье детей, работников группвI, за
соответствие форr, методов и средств его организации, возрастным и
физиологическим возможностям детей.

7. Заклlочительные положения.

FIастоящее Положение вступает в действие с момента принятия
утверяtдения и издания приказа заведующего N4Oy Щетского сада Лъ 1s9.изменения и дополнения вносrIтся в настоящее Положение по мере
необходимости и подлежат утвер}кд{ению руководителем N4оу.
Положение действительное до принятия FIового.
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